
 

Kontakte kn¿pfen 

Unterst¿tzung anbieten 

Hilfe annehmen 

 

Nachbarschaft bewegt sich 

Absender: 
 
 

         
Vorname 
 

         
Nachname 
 

         
Adresse 
 

         
 

         
Telefon 
 

         
E-Mail 
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Haben Sie Fragen? 

Sprechen Sie uns an: 
 

Claudia OrgaÇ 
1.Vorsitzende 

c.orgass@q-acht.net 
 

Rosemarie L¿dke 
2. Vorsitzende 

r.luedke@machbarschaft- 

wandsbek-hinschenfelde.de  
 

Kontaktb¿ro: 

Dernauer Str. 27a 

22047 Hamburg 
 

Tel. 650 666 861  oder  0173-216 8934 
 

info@machbarschaft-wandsbek-hinschenfelde.de 

www.machbarschaft-wandsbek-hinschenfelde.de 
 

¥ffnungszeiten: 

Donnerstags    9.00ð12.00 Uhr 

oder nach Absprache 
 
 

 

Bankverbindung: Hamburger Volksbank e.G. 

BLZ: 201 900 03, Kto. 57500002 

IBAN: DE78 2019 0003 0057 5000 02, BIC: GENODEF 1HH2 
Steuernummer: 17/450/08573, Vereinsregister Nr. VR 22207 
 

 
 

 

 

Gefºrdert durch: 

 
 

 

Q8 unterst¿tzt lebendige Nachbarschaften 

und ist eine Initiative der Ev. Stiftung Alsterdorf 

In Partnerschaft mit der Aktion Mensch und 

der NORDMETALL-Stiftung 
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F¿reinander erfolgreich 



 

 

 

 

 

Der gemeinn¿tzige Verein richtet sich an Menschen, 

die im Alter und bei Unterst¿tzungsbedarf gut und 

weitestgehend selbststªndig in ihrem vertrauten Um-

feld wohnen bleiben wollen. 

 

Der Verein organisiert zuverlªssige, freiwillige Hilfs-

dienste  zwischen den Mitgliedern. 

 

Pflegende Angehºrige finden die Unterst¿tzung, um 

sich selbst Freirªume verschaffen und jederzeit auf 

verlªssliche Hilfe zugreifen zu kºnnen. 

 

Junge, junggebliebene und ªltere Menschen  

haben die Mºglichkeit f¿r eine sinnstiftende  

Tªtigkeit, die Anerkennung und Zufriedenheit bringt. 

 

Die Mitglieder werden gezielt auf ihre Einsªtze vor-

bereitet und sind innerhalb ihrer Tªtigkeiten gegen 

alle Risiken versichert 

.                                                                              CO141110 

 

Die Leistungen 
 

 Fahrdienst 
 (mit eigenem PKW) 
 Begleitung beim Einkaufen, 
 bei Arztbesuchen etc. 
 

 Besuchsï u. Begleitdienst 
 Gesprªche und Gesellschaft, 
 Offenes Ohr f¿r die Belange des  
 tªglichen Lebens. 
 

 Hilfestellung im Haushalt 
 Sp¿len, Aufrªumen, M¿ll  
 entsorgen, kleinere Reparaturen etc. 

 
 Jahresmitgliedsbeitrªge: 

 Einzelpersonen    32,00ú 
 Paare     46,00ú 
 Institutionen     50,00ú 
 Personen bis zum  
 vollendeten 17. Lebensjahr    8,00ú 
 

 Kosten 

 f¿r die Unterst¿tzung pro Stunde   8,60ú 
 davon f¿r den Verein      1,80ú 
 f¿r die Helfenden       6,80ú 
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J a ,  i c h  m º c h t e : 
 

   annehmen  anbieten 

 

Fahrdienst   Ä       Ä 
 

Besuchsï  

u. Begleitdienst  Ä       Ä 

 

Hilfe im Haushalt  Ä       Ä 

é  mit Ihnen Seien Sie dabei Beteiligen Sie sich 

   


